SADHGURU YASUDEV QUOTES

Persembahan Dari Sadhguru
Dalam Masa Penuh Tantangan

https://www.youtube.com/c/SadhguruBahasalndonesia/community
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Anda dapat menggunakan semua yang terjadi dalam
hidup Anda sebagai proses pemberdayaan, atau
untuk menjerat diri sendiri.

You can use everything that happens in your life as a
process of empowerment, or to entangle yourself.
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Jika Anda mempertahankan gairah energi, kesegaran
pikiran, dan hati yang penuh kasih, setiap hari akan
menjadi petualangan baru.
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If you maintain exuberance of energy, freshness of
mind, and a loving heart, every day will be a new
adventure.

Sty



Kepercayaan tidak berarti bahwa orang lain harus
melakukan sesuatu seperti yang Anda harapkan dari
mereka. Kepercayaan berarti menjadi rentan.
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Trust does not mean that others have to do things the
way you expect them to do them. Trust means to
become vulnerable.
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Ada banyak cara untuk mencapai mukti atau
pembebasan tertinggi — melalui energi murni,

kesadaran, ketidakegoisan mutlak, atau
pengabdian. Pengabdian adalah cara tercepat.

There are many ways to attain mukti or ultimate
liberation — through pure energy, awareness,
absolute selflessness, or devotion. Devotion is the

quickest way.
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Pasangan bukanlah tujuan tetapi sesama wisatawan.

A spouse is not a destination but a fellow traveler.
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Apabila tiada kekayaan di dalam tanah, maka
tiada pula kekayaan di dalam kehidupan. Kita
akan membayar mahal, kecuali apabila kita
melakukan sesuatu secara signifikan dalam dua
dekade mendatang
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Yang terbaik adalah mencatat pertumbuhan Anda
sendiri setiap hari. Apakah Anda menjadi lebih baik,
lebih gembira, dan lebih bijaksana.
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It is best to keep account of your own growth every
day. Are you getting better, more joyful, and more
sensible.
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Dari aspek kehidupan yang paling sederhana hingga

yang paling kompleks, saya melihat permainan rahmat
setiap hari. Ini adalah harapan dan berkat saya bahwa

Anda tetap terbuka untuk kemungkinan ini.

From the simplest aspects of life to the most complex, |
see the play of grace on a daily basis. It is my wish and
my blessing that you stay open to this possibility.
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Yoga pada dasarnya berarti melenyapkan batas-batas
sifat dasar individual Anda dan menjadi universal.

Yoga essentially means to obliterate the boundaries
of your individual nature and become universal.
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Jika Anda hadir, saya selalu hadir - sepanjang hidup
Anda dan seterusnya. Bahkan setelah saya
meninggalkan tubuh saya, saya akan tetap hadir.

If you are present, I am always present — all your life
and beyond. Even after I leave my body, I will still be
present.
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Pendidikan membutuhkan inspirasi, bukan hanya
informasi. Hanya manusia yang terinspirasi yang
dapat mengubah hidup mereka sendiri dan
kehidupan di sekitar mereka.
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Education needs inspiration, not just information.
Only inspired human beings can transform their
own lives and lives around them.
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Dengan Pengalaman yang mendalam dan inklusif,
Anda akan menjalani kehidupan yang
bersemangat, dan Anda akan menciptakan situasi
yang penuh semangat.

With a profound and inclusive Experience, you will
live a vibrant life, and you will create vibrant
situations.
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Inilah saat terbaik bagi kita untuk melihat kebijakan,
tindakan, dan komitmen kita terhadap apa yang
ingin kita wujudkan dari bangsa ini. Bangsa adalah
rakyat dan tanah. Mari kita Mewujudkannya.

This is the best time for us to look at our policies, our
actions, and our commitment to what we want to
make out of this nation. The Nation is the people and
the soil. Let us make it Happen.
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Bagi seseorang yang tidak fokus pada keuntungan
semata, tidak ada kerugian — hanya lika-liku
petualangan hidup.

For a person who is not focused on profit alone, there
is no loss — just twists and turns of life’s adventure.

Lty



Keheningan adalah inti dari keberadaan. Semoga
Anda tahu inti dari siapa Anda sebenarnya.

Stillness is the core of existence. May you know the
very core of who you are.
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